
Genu Arexa and Xeleton

Therapieprogramm
Therapy program





Phase 1

1 x per day
15-30 min

1. + 2. week

Quelle: Anleitung zur Eigenübung des 
Martin Luther Krankenhaus Berlin

OP



Phase 2
3. - 6. week

1 x per day
15-30 min

30°



Phase 3
since week 7

1 x per day
15-30 min



Otto Bock HealthCare GmbH
Max-Näder-Straße 15 · 37115 Duderstadt/Germany
T +49 5527 848-1706 · F +49 5527 72330
export@ottobock.de · www.ottobock.com ©
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